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»Frauen brauchen Frieden – Frieden braucht Frauen« 

An katholische, evangelische und freikirchliche Gemeinden, Einrichtungen, Verbände und Organisationen in Hessen und 
Rheinland-Pfalz, die sich an der Ökumenischen Aktion Wanderfriedenskerze beteiligen möchten.

Frankfurt/Mainz/Wetzlar, im Mai 2023 

Liebe Schwestern und Brüder,

wir freuen uns, Ihnen die aktuelle Gebetshilfe zur diesjährigen Ökumenischen Aktion Wanderfriedenskerze schicken 
zu können. Sie bietet Ihnen liturgische Impulse für Gottesdienste und Friedensgebete sowie Hinweise zur tatkräftigen 
Unterstützung ausgewählter Friedensprojekte.

Das Thema der diesjährigen Aktion zeigt, wie Frauen in Konflikten und Kriegen oft die unsichtbaren Leidtragenden 
sind, aber eben auch für die Lösung erfolgreiche Beiträge leisten. In den Gebeten verbinden wir uns mit den vielen 
Frauen und Mädchen im Vertrauen, dass sie Hilfe erlangen und Hilfe sein können.

Zehn Kerzen werden derzeit individuell gestaltet von engagierten Ehrenamtlichen – Sie können sie im Eröffnungs
gottesdienst am 1. September (Antikriegstag) um 19 Uhr im Frankfurter Dom bewundern, von dort gehen die Kerzen 
bis zum 22. November (Buß- und Bettag) auf Wanderschaft.

Sichern Sie sich frühzeitig einen Termin zur Ausleihe über den online zur Verfügung stehenden Kerzenkalender  
(www.wanderfriedenskerze.de). 

Die Standorte zur Ausleihe (und Rückgabe) sind Darmstadt, Frankfurt, Gießen, Limburg, Mainz, Offenbach, Laufdorf 
bei Wetzlar und Heusenstamm. 

Zu jeder Kerze gehört ein Rucksack – in ihm befinden sich ein Kerzenständer, die Gebetshilfe und ein Gästebuch. Das 
Gästebuch möchten wir Ihnen besonders ans Herz legen, da es nicht nur den nächsten Stationen auf dem Weg eine 
Freude bereitet, sondern nach Beendigung der Aktion mit der Kerze an eine ausgewählte Gruppe verschenkt wird, die 
sich in besonderer Weise für den Frieden engagiert. Die Einträge in den Gästebüchern sind dabei erfahrungsgemäß 
für die jeweils beschenkte Gruppe ein beeindruckendes Zeugnis der Solidarität in Gebet und Aktion. Wenn Sie einen 
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Vorschlag haben, wer am Ende eine Kerze bekommen soll, dann teilen Sie ihn gern mit uns.
Die Beteiligung an der Ökumenischen Aktion Wanderfriedenskerze ist kostenfrei. 
Wir sind dankbar, wenn Sie die Aktion längerfristig unterstützen möchten – 
durch eine Mitträgerschaft oder einen Spendenbeitrag (IBAN s. u.)

Wir danken Ihnen herzlich und wünschen Ihnen mit der Wanderfriedenskerze 
gute Erfahrungen und einen gesegneten Gebrauch!

Pastor Benjamin Isaak-Krauß
Mennonitengemeinde Frankfurt

Pfarrerin Sabine Müller-Langsdorf
Beauftragte für Friedensarbeit im Zentrum Oekumene der EKHN und EKKW

Pfarrer Michael Baunacke 
pax christi Rhein-Main, Geistlicher Beirat Bistum Mainz

Pfarrer Christian Enke 
pax christi Rhein-Main, Geistlicher Beirat Bistum Limburg

Bestellungen von Gebetshilfen 2023 und Plakaten: 
Gebetshilfen, Eindruckplakate (DIN A3) und Plakate 
zum Eröffnungsgottesdienst am 1. September 2023 im 
Frankfurter Dom (DIN A3) können in der pax christi-Ge-
schäftsstelle (siehe unten) bestellt werden. 

Weitere Materialien: 
Weitere Texte für die Gestaltung von Gottesdiensten 
und Friedensgebeten, aber auch Hinweise auf Referie-
rende und Filme für Begleitveranstaltungen zum 
Thema finden Sie unter: www.wanderfriedenskerze.de; 
in der pax christi-Geschäftsstelle können Sie sich dazu 
gerne beraten lassen.

Spenden für die Aktion: 
pax christi RV Rhein-Main
IBAN: DE44 3706 0193 6031 1140 10
Stichwort: Spende Aktion Wanderfriedenskerze 2023

Pfarrerin Anja Schwier-Weinrich
Evangelische Frauen in Hessen und Nassau e. V.

Eine Übersicht über die Materialien sowie 
Hintergrund informationen und alles 
Wissenswerte zum Thema »Kerzen
buchung« findet sich auf: 
www.wanderfriedenskerze.de


